
Ausgaben Monat Abgabetermin Erscheinungsdatum Bestellung

UP! 136 Februar 2026 Mi. 14.01.2026 Mi. 04.02.2026

UP! 137 März 2026 Mi. 11.02.2026 Mi. 04.03.2026

UP! 138 April 2026 Mi. 11.03.2026 Mi. 01.04.2026

UP! 139 Mai 2026 Di. 14.04.2026 Mi. 06.05.2026

UP! 140 Juni 2026 Mo. 11.05.2026 Mi. 03.06.2026

UP! 141 Juli 2026 Mi. 17.06.2026 Mi. 08.07.2026

UP! 142 September 2026 Mi. 12.08.2026 Mi. 02.09.2026

UP! 143 Oktober 2026 Mi. 16.09.2026 Mi. 07.10.2026

UP! 144 November 2026 Mi. 14.10.2026 Mi. 04.11.2026

UP! 145 Dezember 2026 Mi. 11.11.2026 Mi. 02.12.2026

Tel. / Mobil  .......................................................................

E-Mail  .......................................................................

E-Mail für Rechnungsversand ....................................................

Internet   .......................................................................

Ich akzeptiere die AGBs der Idee und los GmbH. 
Diese fi nden Sie unter www.churu.de/buchen/agb/ bzw. www.erlangen-up.de/agb

Ort, Datum   ...................................................................................

Unterschrift   ..........................................................................................

Stempel   ..........................................................................................

Sonstige Vereinbarungen

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

     Ich bin mit der Zusendung des Newsletters per E-Mail einverstanden.

Herausgeber:  Idee und los GmbH, Rathgeberstraße 43 c, 91074 Herzogenaurach
 Tel. 09132 / 791 88 10, Fax 09132 / 791 88 11, info@ideeundlos.de

Buchungsauftrag

Rechnung per        Überweisung         Sepa-Einzug (2% Direktabzug)

PS = Partnerseite
W = Anzeige
U = Umschlagseite

Kd. Nr.   ...............................

Medienberater  ...............................

Firma   .......................................................................

Ansprechpartner  .......................................................................

Straße  .......................................................................

PLZ / Ort   .......................................................................

Ihre Werbeplanung für 2026


