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Mitarbeiter fur
Photovoltaikanlagen-Montage (mwia)

(gerne auch motivierte Branchenfremde)

Stellenbeschreibung:

* Vorbereitung Dacharbeiten

* Planung der Durchfiihrungsarbeiten
¢ Installieren der PV-Module am Dach
* allgemeine Montagearbeiten

Anforderungen:

Ladeeinrichtungen

Infrarotheiz_ungen

Elektroanlagenmonteure mwrd)

in Vollzeit

Der Arbeitsalltag des Elektroanlagenmonteurs in der
CET ist vielfaltig und &u3erst abwechslungsreich!

Stellenbeschreibung:

* Elektronische Steuerung von PhotovoltaikAnlagen,
Einrichtung Cloud-L6ésung

* [nstallation von Wechselrichter / Batteriespeicher /
Zahler

¢ Installation der Heiz- und Kiuhlsysteme,

Abgeschlossene Ausbildung, wére winschenswert sowie Infrarot Heizungen

vorzugsweise Zimmerer / Dachdecker / Spengler « Installation fiir Elektro-Fahrzeuge, Wall-Box
PKW-Flhrerschein
korperliche Fitness und schwindelfrei * Inselanlagen
zuverlassig

Leidenschatft flr den Beruf mitbringen Anforderungen:

* Autarke Beleuchtungs-Systeme

* Die Voraussetzung ist eine Abgeschlossene Aus-
bildung als Elektroanlagenmonteur / Techniker /
Elektriker / in
* Motivierte und belastbare Personlichkeit

* Freude am Beruf mitbringen
* Team und- und Kooperationsfahigkeit

Wir garantieren lhnen:

Super familidres Betriebsklima

Zusatzliche Leistungen: wie Altersvorsorge, Tankgutscheine, Benefit-Pass
Flexible Arbeitszeiten

Kostenlose Getranke

Arbeitskleidung wird gestellt

Eine Branche mit guter Zukunftsperspektive

Senden Sie uns |hre Bewerbung an:

CET Technology GmbH, Ulrike Muller, FlurstraBe 2a, 91475 Lonnerstadt
u.mueller@ cet-technology.de

www.cet-technology.de



Liebe Leserinnen und Leser,

das neue Jahr ist da und auch wir haben uns neu aufgestellt,
denn Sie werden feststellen, dass unser Monats-Magazin jetzt in
einem neuen Oultfit erscheint. Das hangt damit zusammen, dass
mit dem neuen Jahr auch eine Neuerung unserer beiden Maga-
zine ,CHURU" und ,Erlangen UP!“ einhergeht. Kiinftig haben wir
keine zwei Magazine mehr, sondern nur noch ein einziges, weil
wir beide Magazine zusammenlegen. Das neue Magazin tragt
fortan den Namen ,,UP! — Ihr Magazin fur Stadt und Landkreis".
Das hat fiir Sie den Vorteil, dass wir lhnen damit ein doppeltes
Lesevergniigen bereiten.

Leserinnen und Leser von ,CHURU" konnten bisher nur die
Beitrdge aus dem Landkreis lesen und die Leserinnen und Le-
ser von ,Erlangen UP!“ konnten nur sehen, was sich im Stadt-
bereich von Erlangen so alles tat. Durch die Zusammenlegung
profitieren beide, dass namlich jeder auch den Teil des anderen
Bereiches einsehen kann.

Wir gehen davon aus, dass diese Zusammenlegung auf lhr
Interesse stoBen wird und lhnen wirklich ein doppeltes Lese-
vergnigen bereitet. Aber nicht nur die Leserinnen und Leser
gewinnen, sondern auch viele unserer Kunden, da sich ihre
Beitrdge und Annoncen jetzt nicht mehr nur auf einen lokalen
Raum beschranken, sondern dass viel mehr Interessentinnen
und Interessenten im gesamten Verteilgebiet erreicht werden.
Das neue Magazin wird ebenfalls allmonatlich erscheinen und
die ersten Meinungen zu dieser Zusammenlegung sind durch-
aus positiv.

Wir wiinschen Ihnen alles Gute in 2023 und viel doppeltes Ver-
gnidgen mit der neuen ,UP! — Ihr Magazin fir Stadt und Land-

kreis®.

lhr Redaktionsteam

Andrea Leprich und Martina Frisch
Inhaberinnen Der Babyladen Erlangen
»In der Schenkstr. 63 haben

wir noch viel mehr Auswahl|

und Platz fiir Beratung!“

Mareike und Carsten Dorfler
Dérfler — Wohnen mit Konzept

,Wir freuen uns (ber die
tollen Auszeichnungen!

Rainer Krugmann

Werbeagentur Krugmann
Grafiker von UP!

»Ich freu mich riesig auf
die neuen Geschichten
in unserer UP!*

up! 3
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Das Leben genieBen,
in Kostlichkeiten schwelgen

Erlanger Tourismus und Marketing Verein organisiert
kulinarische Héhepunkte vom 09.—11. Méarz 2023

Kooperation zwischen
Handballclub Erlangen und
City-Management ist perfekt
Christian Frank, Vorstand des CM,
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und René Selke, Geschéftsfihrer HCE, im Interview

Individuelle Einrichtungen und
Wohnkonzepte zum Wohlflihlen

Dérfler startet mehrfach ausgezeichnet
in das neue Jahr
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09. bis 11, Marz 2023

,Uns ist Familie mehr Wert*

Der Babyladen Erlangen ist umgezogen — Mehr Platz,
mehr Auswahl und wie gewohnt beste Beratung Soife 70

RodelspaB und Lichtmessmarkt —
direkt in der Erlanger Innenstadt

Vom 2.2.23 — 9.2.23 organisiert das City-Management
Erlangen eine Winter-Rodelbahn am Schlossplatz —
klimaneutral und energieschonend fehLe 7J7
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’ City-Management verlost: erdeschiss
-Januar 2023
2 Karten ,,Dinner-Abend*

l + 2 Karten ,,Genuss-Safari*

Einfach eine E Mail an info @ up-magazin.de schreiben.

Bitte geben Sie lhre vollstdndige Adresse an.

Gewinnen Sie 2 Karten in Erlangen fiir einen Dinner-Abend
im Wert von 180,— Euro oder 2 Karten fiir die Genuss-Safari
im Wert von 64,— Euro

So richtig nach Herzenslust schlemmen — das kénnen Sie bei
den Dinner-Abenden des Genuss-Festivals, organisiert vom
Erlanger Tourismus und Marketing Verein. Vielleicht ist lhnen
Fortuna ja hold und Sie gewinnen 2 Karten fur den ,Schwarzen
Adler” am 09.03.2023. Bei einem Gewinn der Genuss-Safari-
Karten kdnnen Sie vom 09.—11.3.2023 auf kulinarische Entde-
ckungstour durch die Erlanger Altstadt gehen.

Viel Glick beim Mitmachen!

’ Internationaler Frauentag : 57%ndeschiuss

Januar 2023

”L- ﬁerja Regensburg 4 x 2 Tickets
% MIRJA REGENSBURG

Einfach eine E-Mail an info @up-magazin.de schreiben.

Bitte geben Sie Ihre vollstdndige Adresse an. [N NACHSTEN LEGEN NERD LCH RANN
Mittwoch, 08.03.2023, 19:00 Uhr,

Herzogenaurach — Vereinshaus

Mirja Regensburg ist das Multifunktionswerkzeug unter den
weiblichen Comedians. Sie macht Stand-up-Comedy, singt
und improvisiert. Nach dem groBen Erfolg ihres ersten Solo-
programms ,Madelsabend — Jetzt auch fir Manner* folgt nun
Mirja’s zweiter Streich: ,Im nachsten Leben werd ich Mann!”
Jetzt sind die Manner dran! Im positiven Sinn!

Karten zu 29,— Euro (erméBigt 25,— Euro) inkl. einem Snack in
der Pause erhalten Sie bei Blicher, Medien und mehr sowie im
Reformhaus Dorweiler in der Hauptstraf3e Herzogenaurach

Im Impressum der CHURU Ausgabe 102 hat sich beim Fotonachweis
zum Titel ein Fehler eingeschlichen:
Das Foto wurde von Helga Speth, die goldschmiede, aufgenommen.

up! s



Das Leben genieB3en,

in Kostlichkeiten schwelgen

Erlanger Tourismus und Marketing Verein
organisiert kulinarische Hohepunkte vom 09.-11. Marz 2023

Sie sind ein Feinschmecker und genie-
Ben gerne kulinarische Kostlichkeiten?
Sie lieben hochwertiges Essen und die
dazu passenden Getrdnke? Dann ist
das Genuss-Festival genau die richti-
ge Veranstaltung fur Sie! Vom 09.—11.
Méarz 2023 kénnen Sie ein Feuerwerk
fir alle Sinne erleben. Dieses beson-
dere Event ist auf drei Standbeinen
aufgebaut: der Genuss-Safari, bei der
Sie auf kulinarische Entdeckungsreise
durch Erlangen gehen, den Dinner-
Abenden in und um Erlangen und last
but not least dem krénenden Abschluss
»Cooking with friends®.

Top-Gastronomen
bieten héchste Qualitat

,Fur die Dinner-Abende haben wir
dieses Jahr wieder sechs bekannte
Top-Gastronomen fiir unser Event ge-
winnen kdnnen. Jeder einzelne bietet
héchste Qualitat bei ganz unterschied-
lichen Konzepten an. Daher sind wir si-
cher, dass fir jeden etwas dabei ist, so
Christian Frank, Geschéftsfihrer des

6 up!

Erlanger Tourismus und Marketing Ver-
eins.

Mit viel Kreativitdt, handwerklichem
Kénnen und Leidenschaft komponieren
die Koche MenUs, die keine Wiinsche
offenlassen. Ob verfihrerische Fisch-
spezialititen wie beispielsweise Gold-
forelle auf Balsamico-Linsen mit Gu-
anciale und Meerrettich, schmackhafte
Fleischgerichte wie geschmorter Kalbs-
tafelspitz mit Marsalasauce, Truffelpu-
ree & Ratatouille oder delikate Desserts
wie gegrillte Ananas mit wei3er Scho-
kolade — schon die Menls lesen sich
wie ein Gedicht. Offeriert wird lhnen
dieser Reigen an Kdstlichkeiten von:
Alter Brunnen — Mein lieber Schwan —
Das Muskat — Gasthaus Polster — Gast-
hof Giithlein — Schwarzer Adler.

Abschluss-Abend
,,Cooking with friends*

Auch fur die sechste Auflage haben
sich wieder Zacharias Dengler, Fritz
Striegel jr. und Dominic Polster zu-
sammengetan, um fir den Abschluss-
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Abend ,Cooking with friends“ am 11.
Marz etwas ganz Besonderes bieten zu
kénnen. Unterstitzt werden sie diesmal
von einer Gastkéchin und zwei Gast-
kéchen. Santiago Estrada Lozana von
Santiago’s Kitchen setzt Akzente aus
der sudamerikanischen Kiche. Marco
Hollbauer vom Hotel HerzogsPark ver-
fuhrt durch seine regionale Kiiche. Und
Viktoria Pedraza vom Dona Vick ist als
weibliche Gastkdchin auch erstmalig
mit von der Partie. Sie ist bereits einem
groBen Publikum durch die TV-Show
~,The Taste“ bekannt und bezaubert

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 18




durch kulinarische Meisterwerke aus
Puerto Rico. Begleitet wird der Abend
durch verschiedene lokale Winzer, die
zu jedem Gericht den passenden Trop-
fen kredenzen. Neugierig geworden?
Dann lesen Sie mehr unter www.erlan-
gen.info/genuss-festival

Genuss-Safari ladt zum
kulinarischen Erkunden
der Altstadt ein

Einen ganz besonderen Einkaufsbum-
mel bietet die Genuss-Safari — dem
dritten Standbein des Genuss-Festi-

vals. Sie flihrt Sie in elf unterschiedli-
che Geschéfte, in denen Sie mit einer
kleinen Kostlichkeit verwéhnt werden:
Lesecafé — Contigo — Bassanese — Vier
Jahreszeiten — Betten Bihler — Zu-
ckerbunt — Kernwein’z — Késtlich & Co.
— Erlanger Teehaus — Wohlsein Weine
— Decantus. Von leckerem Kaffee bis
hin zu kleinen Weinverkostungen ist bei
den angebotenen Leckereien alles da-
bei. Freuen Sie sich auf ein paar beson-
dere Stunden, in denen Sie sicher das
ein oder andere bezaubernde Geschaft
entdecken, das Sie vorher noch nicht
kannten.

E?,ch bis 23, Februar 2023 in der
thez?gre; Tourist—lnformation Goe
ral3e 21 a. Weijte S Gber
w.ww.erlangen.info. 16 nfos tber
Viel Vergni]gen!

; H;;:;:‘!;i city sight
ay i.[ é'k y - .

1 Leckere Kostlichkeiten werden
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. Die Stationen kénnen in beliebiger Reihenfolge besucht werden.
* Auf der Karte sehen Sie, wo sich die einzelnen Geschifte befinden. -



Kooperation zwischen

Handballclub Erlangen und

City-Management ist perfekt
Christian Frank, Vorstand des CM, und

René Selke, Geschaftsfliihrer HCE, im Interview

Herr Frank, der HC Erlangen und das
City-Management Erlangen setzen
auch im néachsten Jahr wieder auf
eine enge Partnerschaft. Warum?
Der HC Erlangen ist nicht nur der beste
Handballverein Bayerns, sondern auch
ein tolles Markenzeichen flr unsere
Stadt! Wir setzen uns dafir ein, Erlan-
gen als Tourismus Standort in Deutsch-
land bekannt zu machen und der HCE
ist hier ein groBartiger Botschafter. Seit
2021 nutzen wir daflr auch ein eigenes
Tourismus-Signet beim HCE: ,Visit Er-
langen®.

AuBerdem haben wir in der letzten Sai-
son tolle gemeinsame Aktionen flr unse-
re Burgerinnen und Birger in der Stadt
umgesetzt, denn als City-Management
arbeiten wir tagtaglich an der Steigerung
der Atftraktivitdt unserer Innenstadt. Bei
vielen Projekten war der HCE mit an
Bord, hat sich mit eigenen Ideen und tol-
len Angeboten eingebracht.

Deswegen kbénnen wir nur betonen,
wir sind Fan dieser exklusiven Partner-
schaft!

Gut zu wissen

Herr Selke, auch Sie haben sich fiir
eine Fortsetzung der Kooperation
mit dem City-Management ausge-
sprochen. Welchen Vorteil haben Sie
davon?

Das féangt schon bei den Mdglichkeiten
an, die das CM hat, uns in der Innen-
stadt prasent zu machen. Zum Beispiel
Uber die verschiedenen Werbeflachen.
Noch wichtiger fur uns sind aber ge-
meinsame Aktionen, wo sich jeder den
Ball zuspielt. Zu unserer Saisonerdff-
nung im August beispielsweise wird es
wieder eine grof3e Teamvorstellung ge-
ben, Meet & Greet mit den Spielern und
Verlosungen. In Kombination mit dem
beliebten Fun-Track — einem Fahrrad-
parcours mitten in der Stadt, den das
City-Management auch im né&chsten
Jahr wieder zu unserem Event aufstellt
— ist das eine perfekte Win-win-Situa-
tion. Familien kénnen diesen Tag opti-
mal nutzen: erst mit den Kids sportlich
unterwegs sein, dann ruber zur Buhne
und unsere Spieler treffen. Auch bei an-
deren Aktionstagen des CM werden wir
uns gerne wieder mit attraktiven Pro-
grammpunkten einbringen.

$y

Herr Frank, Sie sind auch mit einem
Spieler des HC Erlangen, Antonio
Metzner, eine Spielerpartnerschaft
eingegangen. Was hat lhnen das ge-
bracht?

Antonio Metzner war ein echter Gllcks-
griff fur uns. Er war vom ersten Tag an
von Erlangen begeistert und hat sich
mit derselben Top-Motivation bei unse-
ren Aktionen eingebracht, die wir von
ihm auch auf dem Spielfeld kennen.

Herr Selke, seit Anfang 2021 ist die
Tourist-Information ja auch Fan-
Shop des HC Erlangen. Wie kommt
das Angebot an?

Das groBBe Plakat mit Christopher Bis-
sel kurz vor dem Torwurf im Schaufens-
ter der Tourist-Info in der GoethestraBe
ist ein echter Hingucker. Da bleibt schon
mal der eine oder andere stehen und
informiert sich Uber unser Angebot. Es
ist toll, den HC Erlangen in der Innen-
stadt so prasent zu haben.

Das nachste Heimspiel des HC Erlangen 1? ‘,;, g
findet am 18.02.2023 gegen GWD K ;- T
Minden in der ARENA NURNBERGER _ Tl " 151'10
Versicherung statt. Mehr Infos finden § ; ’
Sie auf www.hc-erlangen.de




Individuelle Einrichtungen und

Wohnkonzepte zum Wohlifuhlen

Dorfler startet mehrfach ausgezeichnet
in das neue Jahr

Das Einrichtungshaus Dérfler in der Er-
langer FriedrichstraBe ist ohne Frage
eine der fuhrenden, richtungsweisenden
Adressen des Einrichtens und Wohnens
in Deutschland und langst nicht nur bun-
desweit, sondern auch international ein
Begriff. Gefuhrt wird das traditionsreiche
Familienunternehmen bereits in dritter
Generation von Carsten Dérfler und sei-
ner Frau Mareike. Die gesamte Welt und
samtliche Gestaltungsmadglichkeiten des
Interior Designs werden in der Ausstel-
lung in der FriedrichstraBBe erlebbar. Der
individuelle Mensch mit seinen Wohnide-
en und persdnlichen Bedurfnissen steht
bei Dorfler stets im Mittelpunkt der Be-
ratung und wird bei der Umsetzung von
einem hoch professionellen, erfahrenen
Team auf qualitativ héchstem Niveau be-
gleitet. In das Jahr 2023 starten Carsten
und Mareike Dérfler und ihr Team mit 3
ganz besonderen Auszeichnungen, die
sie 2022 fir ihre hervorragende Arbeit
und herausragenden Projektergebnisse
erhalten haben.

BUILD - Pramierung mit
internationalem Fokus

Fur die tiefe Kundenzusammenarbeit
und ausgezeichnete Projektergebnisse
in Design, Raumplanung, Realisierung
und Rundumservice wurde das Dorfler-
Team von der internationalen Jury des
englischsprachigen Bau- und Wohn-
magazins BUILD in den Home and
Garden Awards 2022 als ,Most Trusted
Interior Design Service 2022 Germany*
pramiert.

,IHK — Zukunftshandler
2022 Mittelfranken“

,Uber diese Auszeichnung als lokaler
Lieblingsladen durch unsere Kunden
und die 9-kdpfige Fachjury haben wir
uns besonders gefreut. Wir wurden am
Abend der Preisverleihung in Nirnberg
damit tatsachlich Uberrascht®, erzahlt
Carsten Dorfler. Die Jury vergab dabei
durchgéngig ein einmaliges A-Votum.
Darauf ist das Team des Traditions-
unternehmens zu Recht stolz. Dérfler
konnte sowohl die Kunden als auch die
Jury in so wichtigen Themen wie Ar-
beithehmerfreundlichkeit, Nachhaltig-
keit, Kundenorientierung und Services,
Originalitdt und Innovation vollends

Gut zu wissen

Viele hochwertige Ausstellungsstiicke konnten nun im Preis deutlich reduziert werden.

Uberzeugen. Carsten Dorfler bringt es
auf den Punkt: ,Wir machen Menschen
nachhaltig glicklich in ihrem Zuhause
und zelebrieren immer wieder von Neu-
em anziehende Qualitdit am Standort
Innenstadt.”

Top-Empfehlung durch
Licht-Marktfiihrer Occhio

Im hochwertigen Leuchtenbereich
setzt Occhio international MaBstabe
fur héchste Lichtqualitat und die Licht-
gestaltung mit allen Méglichkeiten der
kabellosen Vernetzung liber Bluetooth
und App-Anwendungen. Kunden und
Besucher kénnen dies mit dem eige-
nen Smartphone und umfassendem
Service in der neu geschaffenen ,Er-
lebniswelt des Lichts® im Einrichtungs-
haus Déorfler mit Occhio direkt erleben
— mit begeisterter Resonanz! Der Start
dieses Interior-Concept-Stores war
so erfolgreich, dass Dbérfler nun fir
alle Partner von Occhio weltweit als
Benchmark und Vorbild fiir diese neue
Service- und Prasentationsqualitat in
Erlangen im Rahmen eines grofB3en
Events im Lenbach Palais in Miinchen
vorgestellt wurde. Eine weitere auB3er-
gewdhnliche Auszeichnung in einem
Jahr!

Die Gelegenheit zum Jahresstart, ein neues Lieblingsstiick zu entdecken.



,Uns ist Familie mehr Wert*

Der Babyladen Erlangen ist umgezogen —
Mehr Platz, mehr Auswahl und wie gewohnt beste Beratung

»Wir konnten uns endlich vergréBern,
haben jetzt kostenlose Parkplatze vor
dem Haus, kénnen unser Sortiment er-
weitern und noch besser prasentieren®,
schwérmen die beiden Inhaberinnen
Martina Frisch und Andrea Leprich. Das
kompetente Team im Babyladen Erlan-
gen erwartet Sie jetzt in der Schenk-
straBe 63. ,Unseren neuen Slogan ,Uns
ist Familie mehr wert‘ leben wir taglich
in unserem Fachgeschéft fir Baby- und
Kinderausstattung. Die meisten der bei
uns erhéltlichen Artikel sind regional,
nachhaltig, 6kologisch und fair. Neu im
Sortiment sind u. a. Babywippen, Bei-
stellbettchen und Hochstihle sowie be-
sondere individualisierbare Geschenke
rund um die Geburt oder die Taufe.”

Termin ausmachen
fur individuelle Beratung

Einen Kinderwagen oder einen Kin-
dersitz fir das Auto sollte man in Ruhe
kaufen und das Baby oder das Klein-
kind dabei haben. Auch bei der Frage,
wie das Kind richtig getragen wird oder
wie man Stoffwindeln am besten ver-
wendet, braucht es Zeit und eine sorg-
faltige Beratung. ,Alle Mitarbeiterinnen
haben jahrelange Erfahrungen und

10 up!

bilden sich standig weiter, damit wir flr
Ihre kleinen Lieblinge das Beste finden.
Alle im Team haben Zertifizierungen im
Bereich Kindersitz, Tragen, Stoffwin-
deln und Stillen®, erklart Martina Frisch.
sEine Beratung kann 1 bis 2 Stunden
dauern. Wir probieren mit lhnen zusam-
men die in Frage kommenden Artikel
aus unserem Sortiment aus. Damit wir
Sie ungestort beraten kénnen, sollten
Sie vorher einen Termin bei uns ausma-
chen. Das geht auch online“, ergéanzt
Andrea Leprich.

Kindersitzprofis

Woussten Sie, dass fast 60 % aller Kin-
der im Auto nicht richtig gesichert sind?
Oft werden Kindersitze falsch einge-
baut oder das Kind fahrt in einem Sitz,
der nicht zu seiner GréBe oder seinem
Gewicht passt. Der Babyladen Erlan-
gen ist einer der wenigen Fachgeschéf-
te in der Region, der Mitglied in der Ver-
einigung ,die Kindersitzprofis“ ist. ,Ob
Babyschale, Reboarder oder Folgesitz,
wir beraten Sie umfassend. Bringen Sie
Ihr Kind und |hr Auto mit. Wir bauen
die Kindersitze vor Ort in lhr Auto ein
und testen, welcher Sitz am besten zu
Ihrem Kind, lhrem Auto und Ihren Be-
dirfnissen passt. Nur so bekommen Sie

den besten Schutz fur Ihr Kind*, erklart
Andrea Leprich.

Tragen gibt Geborgenheit

.Bei der Trageberatung suchen wir ge-
meinsam mit den Eltern und dem Baby
die am besten passende Tragehilfe
aus unserem umfangreichen Sortiment
aus. Die individuelle Beratung findet in
einem separaten Raum statt. Babys
mit orthopadischen Huiftschienen oder
besonderen Bedirfnissen werden von

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 18



Arzten extra zu uns geschickt. Und
auch far Zwillinge oder Drillinge gibt
es Tragemdglichkeiten“, so Martina
Frisch. Das Fachgeschéft fir Baby- und
Kinderausstattung bietet eine groBe
Auswahl an Tragetlichern, RingSlings,
Komforttragen, Mei Tais, Tragehilfen,
Tragejacken usw.

Stoffwindeln —
Entdecken Sie die Vorteile

Stoffwindeln erfreuen sich wieder wach-
sender Beliebtheit. Denn sie sind nach-
haltig und gut firs Baby. Es sind viele
moderne Stoffwindelsysteme entstan-
den, die den Einwegvarianten in nichts
nachstehen. Der Babyladen Erlangen
bietet das gréBte Stoffwindelangebot
in der Region. Bei der Stoffwindelbera-

tung erfahren Sie alles zu den verschie-
denen Windelsystemen, zum richtigen
Waschen und Lagern und was gegen
den roten Popo hilft. Bei der Beratung
kénnen Sie am ,Probe-Baby“ das Win-
deln Gben. Die Stadt Erlangen und der
Landkreis Erlangen-Hdéchstadt unter-
stitzen Eltern, die sich fir das nachhal-
tige Windeln entschieden haben, mit ei-
nem Zuschuss bis max. 200 Euro. Das
ist leicht zu beantragen.

Welcher Kinderwagen
ist der richtige?

Welcher Kinderwagen fir Ihr Kind und
Sie der passende ist, hdngt zum einen
vom Alter, GréBe und Gewicht lhres Ba-
bys ab. Zum anderen von der Nutzung.
Dazu gehoéren ReifengréBe, Stauplatz

im Auto, Schiebbarkeit, ... Soll es ein
Kombikinderwagen sein, ein Geschwis-
terwagen oder Buggy? Gemeinsam mit
den erfahrenen Fachkréften im Babyla-
den Erlangen finden Sie garantiert den
optimalen Kinderwagen fiir Ihre Bedurf-
nisse.

Fur Frihchen zertifiziert

Bei den Fachfrauen im Babyladen Er-
langen sind Sie auch mit lhrem Frih-
chen in den besten Hénden. ,Wir ha-
ben Frihchenkleidung, Babyschalen
fur Frihchen, die passenden Windeln
und die richtigen Tragesysteme. Wir be-
raten Sie gern und finden gemeinsam
das passende fur Ihr Baby und Sie*, so
Martina Frisch. ,Wir verleihen Ubrigens
auch Kindersitze fir das Auto oder die
Flugreise, sowie Hochsitze und Reise-
betten.” Besuchen Sie den Babyladen
Erlangen und entdecken Sie das grof3e
Sortiment und die vielen Produkte, die
das Leben mit den Kleinen sicherer,
praktischer und schéner machen.

Gut zu wissen

Sie sollten die Babyschale erst
nach der Geburt Ihres Babys kau-
fen, damit diese optimal passt,
empfehlen die Kindersitzprofis
vom Babyladen Erlangen. Deshalb
bieten sie eine Babyschalen-Leih-
aktion bis zwei Wochen nach der
Geburt an.

up! 11



.~ Digitale Kaufvertrage — Mobel- und
_ Kiichenplanung per Tablet und PC.

heute oft sinnvoller
HERZOGENAURACH als neu gefdrdert. Nach und
Mébel Fischer GmbH die goldschmiede steht so ein Materialkreislauf.

RathgeberstraBe 45 Sabine Stamm & Helga Speth
Tel. (09132)78 14-0 HauptstraBe 28
. FORCHHEIM 91074 Herzogenaurach

Sheteh Forbisch A 0 e Tel. 09132 /73 68 93

OFFNUNGSZEITEN Montag-Freitag 10-19 Uhr Samstag 9:30- 18 Uhr fugc: | www.die-goldschmiede.de

Rl =
PR A

1 GARTENPROJEKT '

Idee und los GmbH - die

Herausgeberin des Magazin UP! —

ist Mitglied im

Umwelt- und Klimapakt Bayern

Y Online inspirieren
und konfigurieren

> Kostenlose Beratung
und Planung im Markt

> Selbstbauanleitung
und Materialliste

\ } Selber machen -
oder machen lassen

Der Umwelt- und Klimapakt Bayern

Mit der Idee, Betriebe, Unternehmer und staatliche Einrich-
tungen zu motivieren, betrieblichen Umweltschutz Uber das
Maf der gesetzlichen Vorgaben hinaus umzusetzen, wurde
1995 der Umweltpakt Bayern erstmals vereinbart.

Mit dem aktuellen Umwelt- und Klimapakt arbeiten die Baye- >
rische Staatsregierung und ihre Partner, daran, Umwelt- und L= i
Klimaschutz in Unternehmen und Betrieben voranzubringen.

Erl a n g e n' Neumuhle 'I . .. Der Umwelt- und Klimapakt steht allen bayerischen Unter- [£*

- - Baumarkt Regnitztal GmbH & Co.KG, - 1 nehmen und Betrieben, gleich welcher Gréf3e, offen.
Montag - Samstag von 8 bis 20 Uhr gedffnet ncuniniet siosoerngen - ’ ’




Vom 2.2.23 - 9.2.23 organisiert das
City-Management Erlangen eine
Winter-Rodelbahn am Schlossplatz -
klimaneutral und energieschonend

Winterzeit — Rodelzeit. Was aber ma-
chen, wenn Frau Holle ihre Betten nicht
ausschttelt und es keinen Schnee gibt?
Die Lésung: Rodeln auf der Winterro-
delbahn mitten in Erlangen am Schloss-
platz. Nach dem riesigen Erfolg von ,Er-
langen like on Ice” — der Kunsteisflache
vor Weihnachten auf dem Markiplatz —
hat sich das City-Management ein wei-
teres Winter-Highlight ausgedacht: eine
Rodelbahn, die komplett unabhéngig
vom Schneefall ist. ,Unser Anspruch ist
bei all unseren Aktionen und Veranstal-
tungen, die Innenstadt so attraktiv zu
machen, dass es viele Besucher in die
Stadt zieht. Shoppingangebote alleine
langen da nicht aus. Es braucht die Még-
lichkeit, aus dem normalen Einkaufen
ein Erlebnis zu machen®, so Christian
Frank, Vorstand des City-Managements
Erlangen. ,Daher haben wir eine mobile
Winterrodelbahn organisiert, die auch
ohne Schnee echten Winterspaf3 garan-
tiert. Wichtig bei all unseren Aktionen ist
uns, dass sie einen moglichst geringen
CO2 -Abdruck hinterlassen und energie-
schonend sind. So haben wir ein gutes

Gefihl und kénnen Familien und Kin-
dern ein ungetriibtes Vergniigen bieten.
Das steht bei uns an erster Stelle®, so
Christian Frank weiter.

Mit einem Gefalle von bis zu 45 Grad
und einem speziellen Belag der Bahn
bekommen die Rodler in den aufblas-
baren Reifen genau so viel Fahrt, dass
es im Bauch richtig schén kribbelt. Die
Bahn bietet mit einer Ladnge von 25 m
zudem genuigend Platz far den Auslauf.

Hat eine lange Tradition —
der Lichtmessmarkt

Wahrend lhre Kinder sich bei der Ro-
delbahn austoben, kénnen Sie sich in
aller Ruhe auf dem Lichtmessmarkt
umsehen. Ob Topfe, Pfannen, Teller,
Strimpfe oder Wollsocken — hier gibt
es praktisch alles, was man in einem
Haushalt gut gebrauchen kann. Auch
Textilien, Gewilrze und Leckereien
kann man hier entdecken. Der Markt
zu Lichtmess (2. Februar) hat Ubrigens
eine lange Tradition: Dieses Datum
war friher der einzige Tag, an dem

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 18

RodelspafB und Lichtmessmarkt — ¥
direkt in der Erlanger Innenstadt

Gut zu wissen

Die Rodelbahn kann

und Ervvachsenen Vo
werden.

Die Offnungszeiten
sind Montag bis Fre
Uhr, Samstag von 9:00 bis 17
Sonntag von 11:00 bis 17:00 Uhr.

Dienstboten und Magde ihre Stellung
wechseln konnten. Da es bei einem
Arbeitswechsel und auch bei einer Ver-
lAngerung des Arbeitsverhéltnisses ein
sogenanntes ,Handgeld“ gab, konnte
in diesem Zeitraum gut eingekauft wer-
den. Gebraucht wurden vor allem Ar-
tikel rund um den Haushalt wie Tépfe,
Pfannen, Teller, Tassen, Birsten, Kam-
me etc. Aus dieser Tradition heraus hat
sich der Erlanger Lichtmessmarkt ent-
wickelt, der bei seinen Besucher*innen
nach wie vor sehr beliebt ist. In Zeiten,
in denen Ware oft nur einen Mausklick
entfernt ist, vergisst man oft, wie wert-
voll die individuelle Beratung und na-
trlich auch ein kleines persénliches
Gesprach sind. Die Markthandler*innen
mit ihrer jahrelangen Erfahrung stehen
Ihnen hierbei gerne zur Seite. Ein Be-
such lohnt sich in jedem Fall!

up! 13

Uprigens von Kindern
llig kostenlos genutzt

_des Lichtmessmarktes
itag von 9:00 big 18:00

:00 Uhr,



ForskE

SICHERHEIT

Wir suchen Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d)
in Teil-/Vollzeit fur Klinikbereiche in
Niirnberg/Fiirth/Erlangen.

Arbeitszeiten: Mo. — So. im 3-Schichtbetrieb

Wir bieten lhnen:

¢ (Uber-)Tarifliche und piinktliche Lohnzahlung

¢ Intensive Einarbeitung und regelmaBige Schulungen
e Prof. Dienstkleidung und technische Ausristung

lhre Aufgaben:

e Sicherer Umgang mit Menschen

¢ Kontrolle und Deeskalation von Gefahrensituationen
¢ Schutz von Klinik- und Pflegepersonal

lhr Profil:

¢ Unterrichtung 34a GewO / Werkschutz | - IV / GSSK

e Kenntnisse in Selbstschutz- und Selbstverteidigungstechniken
e Korperliche und psychische Belastbarkeit

Senden Sie lhre Bewerbung an:
Holger Einhaupl, jobs-sd@fuerst-gruppe.de

www.fuerst-gruppe.de

o
HOLZMANN
. : DRUCK

N LY L M aTrea
www holzmann-druck. de. & “J

GewerbestraBe 2 Postfach 1361
D-86825 Bad Wtirishofe

GIPFEI-TREFFEN ‘ s e
‘FUR GUTE _
.QBUQ_KQUALI_!AT.

BUCHER UND BRG

14 up!



BEREIT FUR DIE
NACHSTE SOMMERBRISE?

Sichern Sie sich jetzt Inre G60/H60 Gelenkarm-Markise zum
Aktionspreis und lassen Sie bereits heute lhre Sommertraume

wahr werden!

Raumausstattung Drebinger GmbH & Co. KG
HauptstraBBe 44

91074 Herzogenaurach

Tel. 09132/ 46 44

www.drebinger.de

Das Jahr fangt ja gut an Gardinen Fabrics

In der Woche vom 30.1.23 bis 4.2.23 gibt es ist umgezogen!!!

im Reformhaus Dorweiler wieder die allseits Seit Juli 2022 finden Sie Desi toff

beliebte Jahresanfangsaktion mit tollen Preisnachlassen. el uII bl hm I(:a,n >1e les(ljgners otte

Nutzen Sie diese super Gelegenheit. Zu unglaublichen Freisen in den neuen
Geschaftsraumen von Gardinen Fabrics

Reformhaus und Naturkosmetikstudio Dorweiler am Martin-Luther-Platz 4

Hauptstra3e 31 in 91054 Erlangen.
Tel. 09131 /20 20 03

91074 Herzogenaurach .
Tel. 09132 / 73 55 45 - www.gardinen-fabrics.de
" Ita
€ gern n

www.reformhausdorweiler.de

In der Woche vom
30. Januar bis 4. Februar 2023

30€ 3%
50€ 5%
100€  10%

HERZOgutschein:
1 Geschenk und 63 Méglichkeiten! ehem. Sparkasse

Ein Gutschein, der bei allen teilnehmenden Handlern, .
Gastronomen und lokalen Dienstleistern einlésbar ist. ab Juli !AUQUSt 2022

Er bietet eine unglaubliche Vielfalt
an Moglichkeiten und starkt
gleichzeitig die Geschafte vor Ort.

www.herzogutschein.de

HERZOgutschein

up! 15
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Ii\‘ﬂ meinZuhause'’ UBER 2000 m2

RIE B e pIOBILLIENME S Entdecke die Highlights beim neuen SCHREIBER

L

1 1 |

S9%E HEINRICH-LADE LE - ERLANGEN
Wit ‘ F - B e .1'-:':-' ‘ —

Sy
Y o < - h 3 L

H=RCLLI =5 + Shimano 7-Gang Naben-
Starke Partner rund um lhr Zuhause TR X schaltung mit Riicktritt
4 : - - - ausgestattet mit
GroBe Exposéwand mit LYON R7 400 Wh Akku

Immobilienangeboten : -
- bequemer tiefer Einstieg
Vortrage von Experten mit Praxistipps
Kriminalpolizei als neutrale Beratungsstelle
unabhangige Energieberatung vor Ort

Sa./So. von 10 bis 17 Uhr

baugeld s ner ERLANGER

« Shimano 9-Gang
Kettenschaltung
A ) « Suntour Federgabel mit
Bl_ll_l_sn g \ 120 mm Federweg
E-MTB 27,5 5 et - Ace of Pace Bereifung
LT CX L / \

—]|

« Probefahren, bei jedem Wetter
Testen Sie Ihr Traum-Bike direkt
auf unserer Indoor-Teststrecke
und unsere erfahrenen Mitarbeiter
erkennen, ob das Bike zu Ihrer
KorpergroRe passt.

P Wir nehmen uns Zeit fiir Sie!
P> Professioneller Service

P Garantierte Zuverlassigkeit
P Personliche Betreuung

P Alles aus einer Hand

r\éf\ BIKE-CENTER

Kichenstudio prinauser | 53 (IR IS N IS IE IR

Gewerbering 30 Bike-Center Schreiber e.K. | Alter Markt 2a | Erlangen | Tel. 09131/993171
91341 Rottenbach Gffnungszeiten: Di-Fr 10-18.30 Uhr | Sa 10-14 Uhr | Mo geschlossen
Tel. 09195 /82 80 Weitere Angebote unter:

www.kUchenstudio-prijhéuser.de‘ www.bike—center—schreiber.de




fur lhr Wohlfuhl Bad 2023

Dorfacker 1a mair @ mair-haustechnik.de _
91086 Aurachtal www.mair-haustechnik.de HAU S TE C HNIK

Was passiert gerade am Immobilienmarkt? s

Mair Haustechnik Tel. 09132 / 74 97 5-27

Wie wollen Sie in der Zukunft wohnen?
Was ist die passende Losung fur Sie?
Wir beraten Sie gerne kostenfrei und unverbindlich.

Besuchen Sie uns
auf der Inmobilienmesse ,,mein Zuhause* in Erlangen
am 4. + 5. Februar 2023 in der Heinrich-Lades-Halle

w
RE/MAX Solutions | Wirzburger StraBe 15a | 91074 Herzogenaurach | Tel. 09132 / 7 50 83 - 0 | www.remax-herzogenaurach.de

e

S ,«a.nnenW BroBenseebach
e ted ) G OlO OIOBEEI:09135 73 57 775 N i

-

7 uﬁﬂﬁ"' _ _ -
/- @rsmna : = _..-"""rf l-j

Mit Energie in dle Zukunftv

[ =)

up! 17




IMPRESSUM
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City-Management
Erlangen

aV,

ErLanGER TOURISMUS
UND MaRKETING VEREIN E.V.

o DER Babyladen Erlangen

- Frisch & Leprich GbR
SchenkstraBe 63
“ﬂdg}lﬁ 91052 Erlangen

» |H[H
L]

Tel. 09131 /929 65 81
www.babyladen-erlangen.de

City-Management Erlangen e.V.
Werner-von-Siemens-Stra3e 32b
91052 Erlangen
Tel.09131/8951 -0
www.erlangen.info

dorfler - internationale wohnkultur
FriedrichstraBBe 5

91054 Erlangen

Tel. 09131 /92 02 60
www.doerfler.de

Erlanger Tourismus

und Marketing Verein e.V
Werner-von-Siemens-Stra3e 32b
91052 Erlangen

Tel. 09131/8951 -0
www.erlangen.info

@

Liebfrauenhaus

www.pflege-liebfrauenhaus.de

18 up!

... Losungen mit Augenmajf3 und Sachverstand

u

Ihr Fenster klemmmt oder
ist undicht? Hochste Zeit
fiir unseren Fenster-Check!

Reparatur statt Austausch!
sl el

Wartung & Instandsetzung
Umlaufende Dichtigkeit

Reparaturverglasung,
Erneuerung & Silikonfuge

Einbruch-/ Insektenschutz
Rollo-Reparatur

Erneuerung verwitterter
Teilbereiche

Dachflachenfenster

holzhandwerk

SCHREINEREI Augustin

91086 Miinchaurach
Tel. 09132 / 74 64 80 dﬁ
augustin-holzhandwerk.de |

1

___________________________________________________

Ideen zur Perfektion

Unser modernes Kiichenhaus ist bekannt
fir hochwertige Einbaukiichen
und besonders guten Service.

Deshalb suchen wir zum Januar 2023
einen erfahrenen

Schreiner/ Kichenmonteur

(m/w/d) in Vollzeit (38,5 Std. Woche)

Wir erwarten sympathisches Auftreten,
Zuverlassigkeit und selbststandiges Arbeiten.

Wir bieten einen abwechslungsreichen, sicheren

Arbeitsplatz mit Gberdurchschnittlicher Bezahlung.

Margeritenstralle 15 91074 Herzogenaurach

Tel: 09132 /9269 www.kuechenexperte.de

Unser Schwerpunktthema in der ndchsten Ausgabe im Februar

Gesundheit und Sport

Die nachste up_’ erscheint am: Samstag, den 18. Februar 2023 -
Redaktions- und Anzeigenschluss: Freitag, 27. Januar 2023

Redaktion

Ursula Dorweiler

Tel. 0177 /6 25 30 66
info@up-magazin.de

V.i.S.d.P.
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Titelbild
Anne Zarncke

Satz- und Druckvorbereitung

Krugmann Werbeagentur von Michael Patrick Kelly je 2 Karten:

Druck . .

Holzmann Druck GmbH & Co. KG. Elisabeth Ganser aus Wiirzburg

Bad Wérishofen Dianne Grumann aus Herzogenaurach
Verteilung

Armin Diehl GmbH

Facebook/Instagram/Internet
Martina Priller

Die Gewinner aus der UP! 27 fiir
4 x 50, Euro City-Gutschein:
Thorsten Schaef aus Erlangen
Klaus Beck aus Erlangen

Thomas Wirz aus Herzogenaurach
Melanie Wagner aus Erlangen

Unsere Erlangen UP!-Medienberater:
Ruthild Schrepfer

Ursula Dorweiler

Birgit Reiners-Kursawe

Simone Sommer

Stefan Hentschel

Die Gewinner aus CHURU 103 fiir das Konzert



NEUE AUSSTELLUNG
NACH UMBAU

Das Jahr 2023 steht im Sinne der
Veranderungen. Aus , Kuche & Co -
HelRdorf” wird , Ktichen Concept” und
ab dem 28. Januar haben wir fiir Sie
brandneue Musterkiichen in unserer
Ausstellung. Trotz neuem Aussehens
bleibt unsere excellente Beratung
und Kichenplanung wie gewohnt
bestehen.

Schauen Sie jetzt vorbei und
iberzeugen Sie sich selbst!

Kiichen Concept = Inh. Thomas Kruse = Im Gewerbepark 6 = 91093 HeRdorf » Telefon 0 91 35/735 60 30 » www.kuechenconcept-hessdorf.de

Bildquelle: Hacker




Neujahrsrabattaktion!

0%
GrofRe Auswahl unserer
starken Marken von

uuuuuuu

R KALKHOFF @ RAYMON VE-OSSVIL= vtz s FALTER MORRISON

— T

oD

Und nicht zu vergessen...

..unsereseit Jahren preisstabil gehaltene Friihjahrsinspektion, die wirauch
dieses Jahr wieder zum Aktionspreis unseren Kunden anbieten mochten!!!

Jetzt schnell Termin vereinbaren!

lhr Zweiradmeisterbetrieb
in Herzogenaurach

MDSP%RT
NAGEL

Einsteinstral3e 13
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 /94 77
www.radsport-nagel.com




