
 

Ihr Angebot zum Thema „Gesund und Aktiv“ 
UP! 123 – Erscheinungstermin 12.10.2024 

„Gesund und Aktiv“ in den Herbst und Winter gehen! Das wünschen wir Ihnen und uns und haben dafür einige 
Ideen, die wir unseren Lesern in einem Special anbieten wollen. Mit Ihrer Anzeige im Format 100 x 80 mm haben 
Sie die Möglichkeit, Ihr Angebot dazu in insgesamt 53.000 Exemplaren bekannt zu machen. 

Sonderpreis:   nur 299,- € netto    
Benötigte Informationen:  Ihre druckfähige Anzeige schicken Sie uns bitte als PDF zu.  

Einzelfeld 100 x 80 mm 

Gerne unterstützen wir Sie bei der Gestaltung Ihrer Anzeige 

Letzter Abgabetermin: 18.09.2024  

Ihre Medienberater: Ruthild Schrepfer, rs@up-magazin.de, Mobil 0171-5426278  
Ursula Dorweiler, ud@up-magazin.de, Mobil 0177-6253066  
Simone Sommer, so@up-magazin.de, Mobil 0179-3790459  
Rainer Krugmann, rk@up-magazin.de, Mobil 0177-6887807 
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Originalgröße 100 x 80 mm 


